
 
 

«JAKTEN ETTER KUNNSKAP» 
Forskningsseminar om psykososial helse 

Campus Grimstad, 31. mars 2016, 
kl. 09 – 15, Rom A2 135 

 

Institutt for psykososial helse er et av tre institutter 
ved Fakultet for helse- og idrettsvitenskap. En gang i 
året inviterer vi til seminar for å presentere og 
diskutere forskning utført på instituttet. Tittelen på 
foredragene er hentet fra vitenskapelige 
publikasjoner, men foredragene blir holdt på norsk. 
Vi håper både studenter, kollegaer og andre 
samarbeidspartnere blir med på denne samtalen om 
forskning.  

Program 
09.00-10.00 Velkommen Siri Havås Haugland, 

Instituttleder 
Forskning om psykososial helse over en fireårsperiode 
- en analyse 

Anders Johan W. Andersen, 
Dekan 

10.00-10.20 Pause 
10.20-11.20 “They say yes, they don’t say no”  

- Experiences of change in dialogical approaches to mental health 
Tore Dag Bøe, 
Førsteamanuensis 

11.20-12.00 Lunsj - kan kjøpes i den utmerkede studentkantinen i Grimstad 

12.00-13.30 Sex positive ways of perceiving sexual turn-on patterns  
- Part I Understanding 

Elsa Almås,  
Professor 

Kjønn i bevegelse Esben Esther Pirelli Benestad,  
Professor 

13.30-13.50 Pause 

13.50-14.50 Dialogiske omgivelser som betydningsfulle for mennesker med 
psykiske problemer. 
- «Vi blir friskere av å gå her» 

Inger Beate Larsen, 
Professor 

Therapy in the open air 
- Introducing wilderness therapy to adolescent mental health 
services in Scandinavia 

Carina Ribe Fernee, 
Stipendiat 

14.50-15.20 Undring om endring. 
-  Et studentperspektiv på personlig og faglig utvikling 

Jens Kristian Nærbøe 

15.20 Avslutning  

 



 
 

Alle er hjertelig velkommen! 


